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Abstract: We are constantly evolving, society is modernizing and
most are beginning to accept change, but nevertheless we still strongly
have a model to relate to the two genders (male and female) well
inoculated within our culture and way of thinking. The volume
”Barbatul si femeia : imaginea unei polemici cu privite la echitatea de
gen” [The man and the woman. The image of a controversy regarding
gender equity], published by Lumen Publishing House from Iasi,
Romania, in 2017, manages, under the guidance of professor Iulian
Apostu and Cristina Georgiana Petrescu, to analyze a lot of subjects
that are still very topical and outline both genres socially,
psychologically and scientifically. The volume contains an
introduction, four chapters, conclusions, a references list and an
appendix. The themes of this book are focused on both genres and
how they coexist or come into conflict. The introduction reveals the
intention and motivation of the study in broad terms, such as the
desire to observe how men relate to women's emancipation.
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In primul capitol, Cuplul conjugal — dinamici socio-psibologica, avem in
centru cuplul conjugal $i etapele prin care se ajunge la formarea unui cuplu,
de exemplu pe ce criterii se alege un partener, atractia interpersonald, tipurile
de iubiri, iar in cele din urma increderea $i intimitatea conjugala.

Al doilea capitol, Barbatul si femeia — unitate in diversitate san diversitate
spre separare, prezinti o istorie a relatiilor dintre genuri. In continuare, se
analizeaza barbatul $i femeia separat, ca in consecinta sa se observe ceea ce i
aseamind i ceea ce ii diferentiazi. In cheie crestini, femeia I-a corupt pe
Adam si din cauza ei au fost izgonitti din Rai. Printr-o exegeza inversi,
femeia a adus cunoasterea §i liberul arbitru. Dupa pacatul adamic,
componenta feminind s-a cenzurat de catre biserica, iar civilizatia a fost
formata avand ca model genul masculin. La inceputurile epocilor, barbatul
aproviziona, proteja $i 18i finea familia in viatd, dar doar cu ajutorul femeii se
putea da nastere la urmatoarea generatie. Lumea este Intr-o continud
evolutie, cu toate acestea nu trebuie sd uitam trecutul, ci sa invatam din el $1
sa retinem ca cele doud genuri se completeaza reciproc. Printre diferentele
fiziologice dintre barbati si femei se numara atat structura creierului, cat $i
diferentele hormonale. Femeile sunt mai sociabile §i sunt inclinate spre
sentimental, iar barbatii sunt mai pragmatici $i sunt inclinati spre rational. Cu
toate acestea, exista o dependentd Intre cele doud genuri, femeile au nevoie
de barbatti pentru a fi cumpatate $i protejate, iar barbatii au nevoie de femei
pentru echilibru §i stabilitate emotionala.

In capitolul trei, Feminin versus mascnlin — evolutia sociali a nnei polemici de
gen, autorii (Apostu & Petrescu, 2017) pun in evidentd etichetele aplicate
fiecdrui gen, stereotipurile, problemele intampinate §i ceea ce i invrajbeste.
De mici copii suntem Invatati cd fetele trebuie sd se joace cu papusile, iar
baietii cu cmasinutele, fetele poartd roz, bdietii poartd albastru, fetele sunt
sensibile, bdietii nu au voie si fie sensibili, iar cand ne maturizim avem in
continuare aceastd perspectiva, $i anume cd barbatul trebuie sd aducd bani in
casa, lar femeia trebuie sa aibe grija de casa i familie. Este verosimil, dar nu
este vorba doar despre asta, de fapt problema adeviratd dintre genuri este
cine are puterea mai mare. Exista unele lucruri pe care nu le putem schimba,
oricat de mult si-ar dori femeile sa fie barbati sau invers, pentru cd aceasta
este firea fireascd a vietii. Femeile au dezvoltatd mai mult partea
sentimentald, iar barbati au dezvoltatd mai mult partea rationald. Daca aceste
douid forte se unesc, sunt invincibile, in schimb daca se lupti pentru a
demonstra care fortad este mai potenta, inevitabil una castiga si celalatd
pierde, ajungand prin urmare tot o forta incompleta.
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In al patrulea capitol, ,,Regrete” masculine pentru modernitatea femeis, se
problematizeaza regetele masculine $i cum se raporteaza in general barbatii la
modernitatea femeii. Modernitatea femeii este privita in mod critic de
barbati, pe de o parte din teama $i pe de altd parte din necunostinta de cauza.
Din punctul nostru de vedere totul porneste de la educatie, generati de
modelul cu care luam contact in cadrul educatiei primite de la parinti sau in
decursul scolarizarii cand, daca intram In contact cu un anumit model, aga
vom tinde si judecam §i sa actionam, iar pe parcurs va fi mai greu sa ne
schimbam felul de a ne raporta la diverse aspecte in decursul vietii, in cazul
de fati la emanciparea femeii. in locul discriminirii si a luptei pentru
suprematie, se recomanda, mai degrabd, colaborarea §i coexistenta.

In final, concluziile autorilor pun accentul pe rolul perspectivei
traditionaliste in ceea ce priveste diferentele de gen a rolurilor in familie.

Considerdim cd volumul analizat este o carte foarte bine structurati,
complexd, compusid din informatii valide, exemple clare i concluzii
nepartinitoare. Mi-a placut faptul ca se trateaza situatii atat din punctul de
vedere al genului feminin, cat $i din punctul de vedere al genului masculin,
incercand sd nu fie vizibild o preferintd pentru un anumit gen.

Aceasta carte poate fi addugatd $i ca auxiliar §colar pentru tratarea
temelor din programa $colard universitard $i nu numai, deoarece este extrem
important ca de la o varsta de formare si invatim despre acest subiect,
pentru a putea preveni viitoarele greseli $i neintelegeri.

Este evident cd am evoluat fatad de perioada interbelica, de exemplu,
cand femeile nu detineau numeroase drepturi, printre care nici dreptul la vot.
Dar, oare, am evoluat destul? Care sunt modelele actuale ale tinerelor si
tinerilor? Ar avea oare nevoie generatia tanard $i de culturd, dar $i de putin
mai mult decat Ana lui Rebreanu, Otilia lui Cilinescu si Ela lui Camil
Petrescu? Dintr-o alta perspectiva, acum a devenit o moda sa aperi drepturile
femeti, $i din picate nu cu bune intentii sau cu argumente logice, ducand
discursul mai mult agresiv spre o extremd. Punem accentul pe diferente ca
fiind ceva negativ, ceea ce ne separd $i dezbind din ce in ce mai mult,
in loc sitinem cont ci ceea ce ne deosebeste ne face mai speciali $i
autentici.

In concluzie, daci ar fi si riman cu doar o idee principald dupi
aceasta carte, este faptul ca barbatul §i femeia au rolul de a se completa.
Recomand aceasta carte, atat pentru cunostintele dobandite dupa lecturarea
ei, cat §i pentru o posibild schimbare de viziune.
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